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Informationen vor Aufnahme 

für Abteilung D (Entzugs- und Therapiestation) 

 
Sehr geehrte Patientin, 
Sehr geehrter Patient, 

Sie haben sich zu einer stationären Behandlung in unserem Therapiezentrum entschlossen. Wir bitten 

Sie daher, sich am Aufnahmetag zum vereinbarten Termin in 1230 Wien, Gräfin-Zichy-Straße 6 zur 

Aufnahme einzufinden.   

Um Ihnen einen besseren Überblick über den Aufenthalt auf Abteilung D zu geben, haben wir eine 

Informationsliste für Sie erstellt.  

Ihr Gepäck sollte die Menge eines normalen Reisekoffers nicht überschreiten, da nur ein begrenztes 

Platzangebot zu Verfügung steht. Für die Anfangszeit auf der Aufnahmestation bereiten Sie bitte eine 

kleine Tasche für etwa eine Woche vor (wichtigste Utensilien). Das weitere Gepäck erhalten Sie nach 

der Transferierung auf Abt. D.   

Es besteht auf der Station die Möglichkeit Wäsche zu waschen. Waschmaschine und Trockner sind 

vorhanden.  

Wir möchten Sie darauf hinweisen, dass bei Aufnahme auf die Aufnahmestation sowie nach der 

Transferierung auf Abteilung D Ihr Gepäck gemeinsam mit einem Mitarbeiter/einer Mitarbeiterin 

durchgesehen wird.  

Am Transferierungstag gibt es eine Hausführung, sowie in der ersten Therapiewoche eine 

Aufnahmegruppe, in der über die Hausstruktur und - regeln informiert wird.  

 Folgende Unterlagen sind zur Aufnahme mitzunehmen (soweit vorhanden): 

 Dokumente (Reisepass, Geburtsurkunde, Meldezettel, Staatsbürgerschaftsnachweis, E-Card) 
 Rezeptgebührenbefreiung. Wir müssen Sie darauf hinweisen, dass wir ohne 

Rezeptgebührenbefreiung einen Kostenbetrag für maximal 28 Tage pro Kalenderjahr von 
Ihnen einheben müssen (gesetzliche Auflage der Krankenkassen). 

 Kontokarte oder Online-Banking-Unterlagen 
 Gerichtsbriefe (Beschlüsse, Urteile, Weisungen etc.) 
 Unterlagen bezüglich Zahlungsverpflichtungen (Wohnung, Schulden, Alimente etc.) 
 Aktuelle Befunde (z.B. Blutbefunde, Arztbriefe), Bestätigung über aktuelle Medikation 

 
Für den eigenen Bedarf: 

 Ihre Lieblingskleidung - bequem/der Jahreszeit entsprechend/praktisch/auch für sportliche 
Betätigung geeignet 

 Schuhe/Sportschuhe, Hausschuhe und feste Schuhe 
 Falls vorhanden: Gymnastik-/Yogamatte 
 Handtücher, Toilettenartikel/Hygieneartikel (originalverpackt), Bademantel etc. 
 Zigaretten/Tabak (originalverpackt), MP3-Player (ohne Videofunktion), Wecker (kein 

Radiowecker) 
 Es besteht für jeden Patienten/jede Patientin die Möglichkeit ein versperrbares Fach (Safe) für 

persönliche Gegenstände zu nutzen. 
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Von Montag bis Sonntag besteht für Sie die Möglichkeit, dass Ihnen von Angehörigen wichtige 

Utensilien (wie Kleidung oder Lebensmittel) gebracht werden.  

Zusätzlich können Sie Hygieneartikel, Zigaretten oder Nahrungsmittel für den eigenen Bedarf einmal 

pro Woche über die Station bestellen. 

Nicht mitgebracht werden dürfen:  

 Drogen, Alkohol 
 Medikamente  
 Energydrinks, Kerzen, Räucherstäbchen, Kissen, Stofftiere und Pflanzen  
 Stereoanlagen oder TV-Geräte, Digitalkamera, Spielkonsolen (z.B. Playstation, X-Box etc.) 
 Computer/Laptop - Nur auf der Aufnahmestation erlaubt 

 
Das Mitbringen von Waffen (inklusive Taschenmesser) ist absolut untersagt! Außerdem bewahren wir 

Waffen auch während ihres Aufenthaltes nicht auf. Werden dennoch Waffen mitgebracht, müssen 

diese abgeholt werden.   

Da Sie erst nach ca. 4 Wochen ihr erstes Krankengeld beziehen werden, sollten Sie zur Aufnahme ein 

ausreichendes Taschengeld mitbringen, um Besorgungen für ihren privaten Bedarf (Hygieneartikel, 

Zigaretten, Süßigkeiten etc.) tätigen zu können (Geld muss vorerst bei der Aufnahme abgegeben 

werden und wird sicher für Sie verwahrt).   

Handynutzung: Auf Aufnahmestation erlaubt. Nach der Transferierung auf Abt. D erst ab einem 

späteren Zeitpunkt der Therapiephase.  

 

Wir wünschen Ihnen einen möglichst angenehmen Aufenthalt und viel Erfolg bei der Erreichung 

Ihres Zieles!  

 


